
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 مقدمة
 

لى مساعدة تلاميذ و تلميذات الس نة الختامية من سلك البكالوريا   التحضير  في هذا الدليل يهدف ا 

متحان الوطني للبكالوريا في أ حسن الظروف   .و ال س تعداد للا 

 

و ال رشادات المقترحة في هذا الدليل هي من تجربتنا الخاصة كحاصلين على شهادة البكالوريا في  لنصائحا

   .الس نوات الماضية

 

س تمكنك من تفادي كل ما يمكنه أ ن يعرقل خطوات  الدليلفي هذا المقدمة نعلمك أ ن التوجيهات و النصائح 

متحان الوطني للبكالوريا    .اس تعدادك للا 

 

تكون النصائح و ال رشادات المقدمة في هذا الدليل قيمة بالنس بة لك، كما نأ مل أ ن تساعدك نصائحنا في  نرجو أ ن

  .الحصول على نتائج جيدة في ال متحان الوطني للبكالوريا

 

متحانالخاص في أ سلوبه نعلم جيدا أ ن لكل تلميذ  لى تكييف النصائح و ال رشادات التحضير للا  ، لذلك ندعوك ا 

متحان  في هذا الدليل مع طريقتك المقترحة الخاصة في المراجعة، حتى تتمكن من ال س تعداد بشكل جيد للا 

 .الوطني

 

نأ مل أ ن يحمل هذا الدليل كل ما من شأ نه أ ن يساعدك في الحصول على نتائج جيدة في ال متحان الوطني الموحد 

 .للبكالوريا و نتمنى لك حظا موفقا

 

 



 تحان الوطني للبكالوريا ؟الهدف الرئيسي من الإم هو ما
 

يعتبر العديد من تلاميذ الس نة الختامية من سلك البكالوريا أ ن اجتياز ال متحان الوطني أ مر صعب و ليس 

ال متحان الوطني   لذلك نود أ ن نوضح لك أ ن. بالهين، الشيء الذي يسبب لهم الكثير من الضغط و ال حباط

لى  تس باتك وتقييمها ليس أ كثر و للتأ كد من مدىللبكالوريا هو وس يلة لختبار معارفك و مك  أ حقيتك في الولوج ا 

   .صفوف التعليم العالي

 

 هل أنت إذا عنصر سيء أم جيد ؟ 
 

يعتمد نظام التعليم المغربي في تقيمه لمس توى تلاميذ الس نة الختامية من سلك البكالوريا على النقط المحصل عليها في 

وي و الوطني، في حين يتم اغفال معايير أ خرى كانضباط التلاميذ و قدرتهم على مختلف اختبارات ال متحانين الجه

لى عناصر جيدة أ و سيئة. ال بداع و ال بتكار لى تقس يم التلاميذ ا  ذا عنصر  ! الشيء الذي يؤدي ا  فهل أ نت ا 

 سيء أ م جيد ؟

 

لى الكثير من التفكير والتأ مل جابة عن هذا السؤال نحتاج ا  ي أ ن يفشل التلميذ في بعض فيكف. في الواقع للا 

الغير مس تحقة في )ال ختبارات ليتم اعتباره عنصرا سيئا، كما أ نه يكفي أ ن يحصل كذلك على بعض النقط الجيدة 

ن تقييم المس توى الدراسي للتلميذ بال عتماد على النقط . ليتم تصنيفه على أ نه من العناصر الجيدة( بعض ال حيان ا 

لى محتواه الرئيسيالتي حصل عليها في فترة محد  .دة من مساره الدراسي، هو بمثابة تقييم كتاب معين دون الرجوع ا 

 

بحجة أ نهم ليسوا أ ذكياء ول يحس نون   من الدراسة يجب أ ن تعلم أ يضا أ ن معظم العباقرة و المخترعين، تم طردهم

رادة كافية و عزيمة عالية . القراءة و الكتابة ذا هو أ ن تكون ذو ا  لتحقيق مختلف أ هدافك و المطلوب منك ا 

 .طموحاتك

 



 ما الذي يثير خوفك من الامتحان الوطني للبكالوريا ؟ 
 

يجب أ ن تعلم جيدا أ ن امتحان نيل شهادة البكالوريا ليس بتلك الصعوبة التي تتوقعها، فهو بمثابة امتحان لتقييم 

ل و .مكتس باتك و معارفك ليس أ كثر  أ نك قد تجد نفسك في حاة  من رغم أ نه امتحان كغيره من ال متحانات، ا 

يجابية في هذه المرحلة التعليمية التي تعتبر مصيرية بالنس بة لك  .الخوف والقلق من عدم تحقيق نتائج ا 

 

لكل تلميذ اسلوبه الخاص في الاس تعداد للامتحان، فهناك من يفضل المراجعة في ساعات النهار الباكرة، و هناك 

ذا طريقته الخاصة في التحضير و ال س تعداد  منا  لكل. رة من الليلمن يفضل المراجعة في ساعات متأ خ ا 

متحان الهدف ال ساسي هو أ ن تتمكن من استيعاب دروسك بشكل جيد عن طريق اتباع النظام التي  يبقى .للا 

 .تجده مناس با لقدراتك و طاقتك ال ستيعابية

 

ان الوطني لنيل شهادة على الإمتح ونالمقبلما هي المخاوف التي يعاني منها التلاميذ 

  البكالوريا ؟ 
 

من اتمام مراجعة  معظم تلاميذ الس نة الختامية من سلك البكالوريا من حلول موعد الامتحان دون التمكن يخاف

ما ننصحك به نحن . الرسوب في ال متحان في دوامة من القلق و الحيرة خوفا منكافة المواد، فتجدهم يعيشون 

السلبية، أ ن تثق في نفسك و أ ن تعمل بكد و جد، حتى تكون  كخبراء في هذا المجال هو أ ن تطرد هذه ال فكار

 ال متحان على أ تم اس تعداد يوم

 

 

 

 

 

 



 ما هي الحلول التي يمكن اتباعها للتغلب على هذه المخاوف ؟ 
 

. الدراسي لن نقول لك أ ن هناك حل أ و اثنين للتغلب على المخاوف التي تصاحبك في هذه المرحلة من مسارك

يجابية في تفكيرك و أ ن تبدأ  في ال س تعداد  لكننا نؤكد لك أ ن أ فضل حل للتغلب على مخاوفك هو أ ن تكون ا 

متحان بدءا من الآن  البكالوريا هو كغيره من  امتحاننظم وقتك جيدا، اعمل بجد و ذكاء و تذكر دائما أ ن  !للا 

 .الامتحانات

 

س تعداد بشكل جيد لمتحان البكالوريا كن . ننصحك بتجنب كل ما يمكنه أ ن يشتت تركيزك من أ فكار سلبية للا 

ايجابيا في تفكيرك و اعلم جيدا أ نك لو كنت غير كفؤ لجتياز هذا ال متحان لما تمكنت من تجاوز المرحلتين 

بتدائية و ال عدادية بنجاح، كما أ نك لست أ قل ممن س بقوك على طريق النجاح   .ال 

 

اما أ ن المخاوف التي تراودك في هذه المرحلة قد تكون سببا رئيس يا في تقوية عزيمتك و و أ خيرا، يجب أ ن تدرك تم

 .ارادتك، على أ ن تكون معقوة  و غير مبالغ فيها

 

 

 

 

 

 

 

 



 كيف أستعد بشكل جيد لإمتحان البكالوريا ؟ 
 

 اعداد ملخصات للدروس 
 

عدا س تعداد ل متحان البكالوريا هي القيام با  د ملخصات و خطاطات لكافة دروس المواد تعد أ فضل طريقة للا 

 . التي سيتم اجتيازها في ال متحان، بدءا من ال سابيع ال ولى للدورة الثانية

 

 : ، ننصحك باتباع الخطوات التالية الوطنيل عداد ملخصات دروس مواد ال متحان 

 

 .الكتابة بخط واضح و مقروء -

 .التركيز على ال فكار ال ساس ية -

 .اوين الرئيس ية و ال فكار التي تجد صعوبة في تذكرها بأ لوان مغايرةكتابة العن -

  . التأ كد من مطابقة ملخصاتك الخاصة لمحتويات الدروس -

 

 المراجعة الجماعية 
 

متحان الوطني للبكالوريا، ننصحك بمراجعة وفهم دروسك بشكل  لمساعدتك على ال س تعداد بشكل جيد للا 

ختبار مدى استيعابك لمحتويات هذه الدروس عن طريق ال جابة عن تمارين و فردي، ثم العمل بعد ذلك على ا

هذه الطريقة تحفزك على المراجعة كما أ نها س تمكنك من . امتحانات سابقة بشكل جماعي مع بعض من زملائك

  .اكتساب معلومات و أ فكار جديدة

 

يكون  راجعة مع الحرص على أ ن ل نجاح حصص المراجعة الجماعية ننصحك باختيار مكان هادئ ومناسب للم

 .أ شخاص 4ل يتعدى و أ فراد المجموعة محدودا  عدد 

 

 



 تحديد نقاط ضعفك
 

 :تحديد نقاط ضعفك ال ساس ية والتغلب عليها باتباع النصائح التالية 

 

 .تنظيم وقتك و الحرص على عدم مراكمة الدروس -

 .ضعفك ال س تعانة بمساعدة زملائك و أ صدقائك للتغلب على نقاط  -

نتباه والتفاعل مع ال س تاذ أ ثناء الحصص الدراس ية -  .التركيز، ال 

 .تخصيص وقت للمراجعة في نهاية كل يوم دراسي -

 

 استخدام الأنترنت 
 

يس تطيع أ غلبية تلاميذ التعليم الثانوي الولوج و ال س تفادة من خدمة ال نترنت، ال مر الذي يمكنهم من الحصول 

متحان الوطني للبكالوريا في أ حسن . تاجونها في أ قصر وقت و بأ قل جهدعلى المعلومات التي يح  س تعداد للا  للا 

نخراط في موقع   :بمجرد انخراطكم ستس تفيدون من . Prepabac.maالظروف ندعوعكم للا 

 

 

 .ملخصات شاملة لدروس الثانية باكالوريا علوم -

 .تمارين محلوة  -

 .فيديوهات تعليمية -

 .  للس نوات السابقة مع التصحي امتحانات البكالوريا -

 

 المراجعة خلال أيام العطل
 

لتعزيز فرصتك في النجاح في ال متحان الوطني للبكالوريا، ننصحك بتخصيص وقت للمراجعة خلال العطل 

الدراسة و المذاكرة خلال العطل س تمكنك من تحديد نقاط ضعفك ومن مراجعة وفهم ما تراكم عليك . الدراس ية

 .من دروس



 

ننصحك ببرمجة . كنك على سبيل المثال أ ن تكرس ساعة أ و ساعتين من وقتك للمراجعة خلال أ يام العطليم 

فترات المراجعة في ساعات الصباح الباكرة، فالدراسة في الصباح الباكر تفيد غالبية التلاميذ أ كثر من أ ي فترة 

   .اعات اليوم المتبقيةكذلك باتباعك لهذا النظام ستتمكن من ال س تمتاع بس. أ خرى في اليوم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 حقائق قد تجهلها عن الإمتحان الوطني للبكالوريا  8
 

ذا كنت مقبلا على ال متحان الوطني للبكالوريا هذه الس نة، فأ نت تعلم بالتأ كيد أ ن ال مر يتعلق بأ هم س نة لك في  ا 

البكالوريا يعتبرا سهلا مقارنة مع بقية من خلال تجربتنا السابقة، نؤكد لك أ ن امتحان . مسارك الدراسي

. درجة تحضيرك و مس توى ثقتك في نفسك: مرتبط بشكل أ ساسي بعنصرين اثنين   ال متحانات و النجاح فيه

 .لتجنب الفشل و ل جتياز امتحان البكالوريا بنجاح، ليس عليك سوى أ ن تؤمن بقدراتك وامكانياتك فحسب

 

متحان، لكن ل مجال للندم الآنقد تصاب بشيء من ال حباط و القلق   . لكونك لم تشرع بعد في التحضير للا 

متحان فورا ودون تردد ل يزال   .هناك متسع من الوقت أ مامك، يكفي فقط أ ن تبدأ  في التحضير للا 

 

 : حقائق يجب أ ن تعرفها قبل اجتيازك ل متحان البكالوريا  8فيما يلي 

 

 معارفك و مكتسباتك الهدف من امتحان البكالوريا هو اختبار 
 

ال متحان الوطني للبكالوريا هو امتحان يتم اعداده من قبل اساتذة في التعليم الثانوي، و الهدف منه هو اختبار 

    . قدرتك على التركيز و على توظيف المعلومات التي س بق و اكتسبتها خلال مسارك الدراسي ل أ كثر

 

  متفوقاتلميذا ليس من الضروري أن تدرس بدون توقف لتكون 
 

لى انجاز كميات هائلة  لى المراجعة بدون توقف أ و ا  س تعداد بشكل جيد ل متحان البكالوريا أ نت لست بحاجة ا  للا 

الطريقة المثلى لتحضير جميع امتحاناتك هي المراجعة بطريقة ذكية، لهذا ننصحك بنهج أ سلوب ذكي في . من التمارين

متحان الوطني، ل ن طريقتك   .في العمل س تؤثر بشكل مباشر على نتائجك الدراس يةالتحضير للا 

 

 



  أنت ستجتاز الإمتحان الوطني، و ليس الحرب العالمية الثالثة 
 

معظم تلاميذ الس نة الختامية من سلك البكالوريا يظنون أ ن ال متحان الوطني للبكالوريا هو حلم يصعب تحقيقه، 

 النفس هي مفتاح ق هذا الحلم و تذكر دائما أ ن الثقة فيكيف تمكنت أ جيال سابقة من تحقي: لكن اسأ ل نفسك 

 .النجاح

 

 تحقق أهدافك لكيلم يفت الأوان بعد 
 

ن لم يتمكنوا من بدء المراجعة في الدورة ال ولى من الموسم  معظم المقبلين على امتحانات البكالوريا يعتقدون أ نهم ا 

متحان  الخبر السار هو أ ن. الدراسي، لن يحصلوا على نتائج جيدة هذه الفكرة مغلوطة و أ ن التحضير الحقيقي للا 

  .يبدأ  مع حلول الدورة الثانية

 

 استعدادك للإمتحان  ىمد تحديد
 

ما هي المواد التي أ جد صعوبة في : على بعد بضعة أ شهر من يوم ال متحان، يجب أ ن تسأ ل نفسك ال س ئلة التالية 

ال جابة  ليس عليك سوىجاهز ل جتياز هذا ال متحان ؟  فهمها ؟ كيف أ تغلب على هذه الصعوبات ؟ و هل أ نا

متحان  .عن هذه ال س ئلة لتحديد مدى اس تعدادك للا 

 

 

 

 

 

 

 



 تنظيم وقت المراجعة أمر أساسي للنجاح في الإمتحان
 

وسم على امتحانات البكالوريا هو تحديد فترة المراجعة في ال سابيع ال خيرة من الم المقبلونأ كبر خطأ  يرتكبه 

متحان الوطني هي كالتالي . الدراسي  : من خلال تجربتنا الخاصة، نؤكد لك أ ن مفاتي  ال س تعداد الجيد للا 

 

 .تنظيم الوقت و تحديد فترات المراجعة -

 .التركيز في الحصص و أ ثناء المراجعة -

 .الثقة في النفس -

لى الغد -  . تجنب مراكمة الدروس و عدم تأ جيل عمل اليوم ا 

 

 ميذ مسؤول عن اختياراته و توجهاته الدراسية كل تل
 

لى التعليم العالي على  بجدلذلك ننصحك بالعمل . تعد الس نة الثانية من سلك البكالوريا بمثابة تأ شيرة للولوج ا 

و توجهاتك الدراس ية بدءا من الآن، حتى ل تجد صعوبة في   تحقيق أ هدافك، كما ننصحك بتحديد اختياراتك

 .لة ما بعد البكالورياالتأ قلم مع مرح

 

 تحديد أهدافك لمرحلة ما بعد البكالوريا 
 

رادة التلاميذ المقبلين على  يعد التخطيط و السعي لبناء مس تقبل دراسي زاهر بمثابة أ فضل محرك لعزيمة و ا 

لى تحفيز نفسك على الدراسة و المثابرة، عن طريق تحديد أ هدافك و طم. امتحانات البكالوريا ذا ا  وحاتك ندعوك ا 

 . لمرحلة ما بعد البكالوريا

 

 

 



 نصائح مهمة للمقبلين على امتحان البكالوريا  4
 

حدثا مهما بالنس بة لكافة تلاميذ الس نة الثانية من سلك البكالوريا، فهو يعد   يعتبر تاريخ اجراء ال متحان الوطني

لى التعليم العالي، في حين أ نه مصدر خوف  .و رهبة بالنس بة للبعض الآخر بالنس بة للبعض تأ شيرة الولوج ا 

 

نه ل مر طبيعي أ ن تشعر ببعض من الخوف قبل موعد اجتياز ال متحان الوطني للبكالوريا، فهذا الموعد هو  ا 

لكن ما يلزمك الآن هو أ ن تتخلص من ال فكار السلبية التي . بالنس بة لك بمثابة المحدد الرئيسي لمسارك الدراسي

يقدم لك  Prepabac.maموقع . ايجابية لتكون على أ تم اس تعداد يوم ال متحان تراودك و أ ن تستبدلها بأ فكار

 .بعض النصائح و ال رشادات التي من شأ نها أ ن تساعدك في ال س تعداد نفس يا و بدنيا ل متحانات البكالوريا

 

  تعامل مع الإمتحان على أنه كغيره من فروض المراقبة المستمرة 
 

لذلك كن واثقا أ ن . لوطني للبكالوريا يتم اعداده من قبل اساتذة في التعليم الثانويكما س بق و ذكرنا فال متحان ا

ال متحان س يكون في مس توى قدراتك المعرفية كما أ نه لن يحتوي على اس ئلة صعبة أ و تعجيزية بل س يكون كغيره 

 . من فروض المراقبة المس تمرة

 

 كن متفائلا بأنك ستحقق النجاح 
 

متحان الوطنيللتفاؤل و التفكير ا ذا . ل يجابي دور كبير في تمكين التلاميذ من ال س تعداد بشكل جيد للا  تخلص ا 

س تعداد  من ال فكار السلبية و من التجارب السيئة التي عش تها طيلة مسارك الدراسي، و اجعلها حافزا لك للا 

متحان ة  حول امتحان البكالوريا، وكنصيحة منا تجاهل كل الشائعات و ال فكار المغلوطة المتداو. بشكل جيد للا 

آخر على عزيمتك و قوة ارادتك    .كن متفاؤل و توقع دائما ال فضل. فهذه ال فكار س تؤثر بشكل أ و بأ

 

 



 أخذ مرحلة الاستعداد للإمتحان على محمل من الجد
 

، ال مر قد تجد صعوبة في فهم و استيعاب بعض من دروس المواد التي س تجتازها في ال متحان الوطني للبكالوريا

و أ نت كتلميذ مطالب بالتفوق على نفسك و ببذل قصارى جهدك للتغلب على نقاط . الذي يعتبر طبيعيا و عاديا

  .ضعفك في هذه المواد

 

 خد قسطا وافرا من النوم قبل موعد الإمتحان
 

. ق نتائج أ فضليعتقد الكثير من التلاميذ أ ن السهر في المراجعة خلال فترة ال متحانات قد يساعدهم على تحقي

 باكرافالنوم  .لكننا نؤكد لك أ نها فكرة مغلوطة، و ننصحك بأ خد بقسط وافر من النوم قبل موعد اجتياز ال متحان

 . سيزيد من قدرتك على التركيز و س يمكنك من تحقيق أ داء أ فضل يوم ال متحان

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 أخطاء شائعة يجب تجنب الوقوع فيها
 

بكالوريا هو بلا شك حلم كل تلميذ في المرحلة الثانوية، فهيي المحدد الرئيسي للمسار الحصول على شهادة ال 

نه من الطبيعي أ ن تجد نفسك كمقبل على   و باعتبارها حدثا هاما في حياة. الدراسي لكل تلميذ كل تلميذ، فا 

اليك فيما يلي بعض ال خطاء الشائعة التي يرتكبها  .امتحانات البكالوريا لهذه الس نة في حاة  من الخوف و الحيرة

متحان الوطني للبكالوريا   :التلاميذ خلال مرحلة ال س تعداد للا 

 

 الثأثر باختيارات الآخرين 
 

رغبة منهم في الحصول على نتائج مشرفة في ال متحان الوطني، يقوم التلاميذ باتباع اختيارات الآخرين دون 

لى اهدافهم و توجهاتهم الخاصة ن تعميم نفس طريقة المراجعة بالنس بة لجميع التلاميذ، في الواقع ل يمك.الرجوع ا 

فلكل منا قدرته الخاصة على الفهم و ال ستيعاب و لكل منا أ وقات يكون فيها قدرا على التركيز جيدا على الحفظ 

من جهة اخرى لكل تلميذ توجهاته الدراس ية، فبعض التلاميذ لهم توجه خاص نحو المواد العلمية و  .و المراجعة

ذا. غات و البعض الآخر يفضل كل ما له علاقة بالعلوم و الرياضياتالل اس تفد من تجارب : نصيحتنا لك ا 

ليها  الآخرين، حدد أ هدافك الخاصة  .و اعمل بكد و جد للوصول ا 

 

 الإستعداد للإمتحان بطريقة غير منظمة
 

متحان هو من أ برز ال خطاء التي يرتكبها بعض تلاميذ الس نة الختامية من سلك البكالور يا خلال اس تعدادهم للا 

في كثير من ال حيان يظن . مراجعة كافة مواد ال متحان دفعة واحدة، بنفس ال سلوب و بطريقة غير منظمة

التلاميذ أ ن اس تغراق الكثير من الوقت في المراجعة، س يمكنهم من تحصيل نتائج دراس ية جيدة، و لكننا نؤكد لك 

متحان و بتخصيص جدول . جاح أ ن المراجعة الذكية هي مفتاح الن ذا بالتركيز جيدا أ ثناء التحضير للا  ننصحك ا 

 .زمني للمراجعة على أ ن يظم هذا الجدول فترات قصيرة للراحة و الترفيه



متحان اسأ ل نفسك ال س ئلة التالية   ما هي الطريقة المثلى للمراجعة ؟ كم من : و قبل الشروع في التحضير للا 

   ادة ؟ كيف أ س تعد للا متحان بطريقة منظمة، فعاة  و غير مرهقة ؟ الوقت يجب أ ن اخصص لكل م

 

 عدم التخطيط لمرحلة ما بعد البكالوريا
 

مما ل شك فيه أ ن كل تلميذ يطم  في الحصول على نقطة جيدة في ال متحان الوطني، لكن ما يثير القلق هو أ ن 

متحان و لذلك . ينسون بشكل كلي مرحلة ما بعد البكالوريا أ غلبية التلاميذ ينهمكون في المراجعة و التحضير للا 

ليه  نعلمك أ نه من الضروري أ ن تفكر بدءا من الآن و بشكل جدي في المجال الدراسي الذي ترغب في التوجه ا 

  .بعد الحصول على شهادة البكالوريا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شهادة تلميذ حاصل على شهادة البكالوريا بميزة حسن جدا
 

متحان في ال شهر ال خيرة  ك ي تلميذ في الس نة الختامية من سلك البكالوريا، بدأ ت التحضير و ال س تعداد للا 

في البداية كانت تراودني مشاعر القلق و الخوف من الرسوب، الشيء الذي أ ثر بشكل . من الموسم الدراسي

 .واضح على قدرتي في التركيز أ ثناء المراجعة
 

متحانعملت بجد و قمت بتنظيم وقتي بشكل  عش ية .جيد حتى اتمكن من اتمام المراجعة قبل الموعد المحدد للا 

لست مؤهلا بما فيه الكفاية : ال متحان كنت أ حس بالخوف و الرهبة، و بدأ ت بعض ال فكار السلبية تراودني 

و لكنني سرعان ما ! لن أ وفق في ال متحان! ال متحان س يكون صعبا هذه الس نة  ! للحصول على نقطة جيدة

 . ترجعت طاقتي ال يجابية و أ قنعت نفسي بأ ني قادر على النجاح بل و على التفوق أ يضااس
 

متحان، فهذا ليس أ ول أ متحان اجتازه و لن  استيقظت يوم ال متحان و أ نا مؤمن تماما بأ ني على أ تم اس تعداد للا 

نت درجة صعوبته، سأ كون قادرا كنت متأ كدا تماما بأ نه كيفما كان محتوى ال متحان و كيفما كا .يكون ال خير طبعا

  .على اجتيازه بنجاح
 

و كنت في كل يوم أ ؤكد لنفسي بأ ني سأ تفوق في   مرت أ يام ال متحان بسرعة غير متوقعة، بذلت قصارى جهدي

   .ال متحان و سأ كون في لئحة الناجحين
 

ت سعيدا جدا، فقد حصلت و كن وجدت اسمي في لئحة الناجحين! يوم ال علان على النتائج، كانت المفاجأ ة 

بال ساس نتاج هذا النجاح لم يكن وليد الصدفة بل هو باختصار " .جيد جدا"على شهادة البكالوريا و بميزة 

عداد المعنوي و للتفكير ال يجابي اللذان عززا بشكل واضح ثقتي في نفسي، رغم أ ني تأ خرت قليلا ل كتشف  للا 

لى ذلك فا ن هذا النجاح هو كذلك .مدى اهميتهما خلال فترة المراجعة و في أ يام ال متحان ثمرة للجهد   اضافة ا 

متحانالمتواصل الذي بدلته طيلة أ يام المراجعة و ال    .س تعداد للا 

 

يكفي أ ن تؤمن بنفسك و مؤهلاتك . كن أ نت أ يضا واثقا من نفسك، ل ننا جميعا نس تطيع النجاح و التفوق

  .لتحصل على نقطة جيدة في ال متحان

 

ذا للتوجه نحو هدفك ؟ اعمل بجد، ابدأ  في المراجعة دون تردد، وكن دائما قويا و واثقا من نفسك    .ماذا تنتظر ا 

 

   



 خلاصة 
 

  Prepabac.maعنا نشكرك جزيل الشكر على ثقتك الغالية في موق 

 

Prepabac.ma متحانين الوطني و الجهوي . هو أ ول موقع مغربي يتي  لتلاميذ التعليم الثانوي فرصة التحضير للا 

متحانين الوطني و الجهوي   بانخراطك في الموقع ستس تفيد من خبرتنا الطويلة في توجيه و اعداد التلاميذ للا 

 

متحان النصائح وال رشادات المقدمة في هذا الدل    يل ستساعدك حتما في ال س تعداد بشكل جيد للا 

 

نخراط معنا ذا كنت ترغب في التفوق في ال متحان الوطني أ و الجهوي، ندعوك للا   ا 

Prepabac.ma في موقع   

 

متحان  PrepaBac.maنحن على ثقة تامة أ نك س تجد على موقع  كل ما يمكنه أ ن يساعدك في ال س تعداد للا 

لى الموقع يح . بشكل جيد توي على ملخصات الدروس، نصائح و ارشادات، فيديوهات تعليمية، اضافة ا 

 . ال متحانات الجهوية و الوطنية للس نوات السابقة مع التصحي 

 

 ستتمكن من النجاح و التفوق في ال متحانين الوطني و الجهوي  PrepaBac.maمع 

 

متحان على موقعل تفوت فرصة ال س   Prepabac.ma و انخرط معنا بدءا من الآن  تعداد للا     

  مرحبا بأ س ئلتك و اس تفساراتك على البريد ال لكتروني :

 
contact@prepabac.ma 

 

mailto:contact@prepabac.ma

