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� ه�ا ا���ع � ا���ا�
 ا����ي � ا����ج �� ا���ا�
 ا�	��� و ا����� 
�ا�

أ��اع � و�0/. ا�,+ ، ��,+�� ذ�( ��رس ا�%&���� ا�%�ف ��# "�!�  ��ة  
 ����  آ;:��� "�!�  و89�0 ا���ا�� ��� ا�7+�ن و "�!�  ا�345 ا�2&ا

I – و89�0 ا���ا�� ��� ا�7+�ن  �!�" :  

  ا������D ا��آ&ي  ز��2ط ا�,%� -1        

    ا����غ-1-1         


 ا��آ� ��    ��� �� �����ز ا������� ا��آ�ي ��� ������ أو��� ���& ا�%$دة ! ��� ا�
��ز ��+ و*��� ا���%ل،'�� ����  13 و 11ا345+،2%ال ��1ة ا��0%�� !/�.� دور ه�ا ا�

��ز 72�84 ا������� � ����%ر ���%�� �� ا�.��ت ا��������  ��� ذ�>!;�:94 ه�ا ا�?'
   ا�4�3%!�،ا74 ا���%غ،أهA  ه�@ ا�.��ت

�%ر ا�8 � �1 ا�%�1،7D ا� ��4 و�1 ا�.&ر -         *  

E�� ا�.%ت-           

0%ر ا� FGت-           

�%ر ��I �Jدم-         *  
 

         - �KLا M��ا���O إ�+ ا�  

إ4
ال ا����-           
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 ا�;+Kول � 0%�ر ه�I ا���9ت؟  -  1-2  �  

: �	��Lت ",&���8  - أ     

%4!� !��3�� �� ���Fت ا���%غ ��& ا��:ر�Q ������4�% ا�F.!%Rت ا���%!� ا��� ��ز  ��� 
ا��V.�ل ا�U.���� أو ��4�T وزن ا�F.!%Rت ا���%!� ' &  �%اد �Eي ا�R�%ا�4ت ا���%!� ،

�/J أو &��WR ا� ����� زر���FK�.  

: ���,8  - ب  

 

 

 

ا����Dج - ت   

ا�U.�� ه� ا��;Yو�� �� *�%ر ا�.��ت      
وذ�> �� ا���%غ ا�������� ا�4�3%!� و 

�� ا��� �R%ي ��+ ��FK �0ا�%'
���%ن ا��آ�ي أو ا��;�;��ونا�.  

��T �84ط إ��4ج ا��;�;��ن و إ��4ج 
%از �م '����� و ، ا�R�%ا�4ت ا���%!� ��?!

��� 2�84�� ��%ا���� ��& ا��OD �� أ4
  .ا���%غ �J+ ا��%ت 
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    1-2 -درا8D ا����8: 

�O3 ا�U.���ن أJ& أ��Gء 
��ز ا������� ا��آ�ي ا��

ا��ي !AG إ[��1 إ�+ 
ا�U.���� ا��%D%د�ن �1 
 ، ^�G/ا�.�� ، ا� M�آ

� و Y�ا� �/R��د ا�&Eا�
ا�R%!.���ن ا���%!��ن ا����ن 

�ج ا���� ،و ;�ه��ن �1 إ�4
ا��;��> ا��آ�!� �� '�'_ و 

  .`��ة �4`�� 

  

�OLP� 8!QR -أ     
�S&�  8�����:  

 

 

       

 

 

 

 


 ا��T�ب ا�;��ي ���;,%& U8 دا!QR�           8ا���� �V 8�اW����T ا�;��  

                                                                           XD�Yا�  
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�8 ���;,%& ا��V �S&� OLP;� �/�5 ا����8                   &%,� 8!QR�  

1%�� ا�8�5ج ا��آ�!� أو D �1 O�R�� ا��/T0 ا� �[� �&دا �� ا�45'�^ ا���%!� ا��� ?!
1�� ا��;Yو�� �� إ��4ج ا�8�5ج ا��آ�!�  ا�R�%ا�4ت ا���%!�   .  

 �!%�K ت��%��� &Dا%��%ن ا��;�b ا������D أو FK!�  '�� ا�45'�^ ا���%!�  Leydig  .  

�� ا���8�Z&9-ب    Rدور ا��:  

        +8!QR�:  

�O�8 ا�U.���� �1 ا���0 أ��O ا�������، و�/��ن �1 ه�ا        ������أ��Qء ا�����J ا�
;�/�ان �Kرج  i�J ��.ا� M�آ %R4 ����.Uا� �D��ا����ن 2��� �&ة ا�`،O�R��O ا�%$دة 

��� j ' �1 ا��R$ت �/��ن �1 ا���0 1�%�& ا���U� O�0 ا�U.���� ��& '�%غ ه�ا ا���0،
�� ����D 7�T ا�.��ت ا�������� ا�%4�3!�،��� ��&? O�0ا� A�/� 747 !��98 أDزوا.  

  :�T ا�U.�� ا�0�� �� !?�� �� !��  �/U�� �]�� T0.�� ا���U�� /�ر��4

 

  

3  

4   

  

                 ���U�ا� ��.Uا�                                  �� ��ا�0 ��.Uا�  

  D%ف ا45�%ب ا���%ي  - 3  أو '���D�� J2 -  �!FKleydig�%ا�4ت ��%!�   - 1

  �K�� أم ��R�%ا�4ت  ا���%ي                -4 
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��.Uا� ��U� &��  �!%�� ^�'�4ا�4ت ا���%!� إ�+  $   أ%�R�� ا5م �!FUا� ���0%ر 1�
  .2�� ��    FK  leydig!� ،وأ��8ج 

        +
��\":  

�4p �� b��ب O�8 ا�R�%ا�4ت ا���%!�،*�%ر '�`� ا�.��ت ا�������� ا�%4�3!�        A/ ا�   
�4b �� إ�1از 2�� � ���;�;���ون�� ��2 ��D���' �!FK د%D%� ،   

:ا����Dج+          

      ��D����ا� �!FUا�  �!FK أو
leydig  و�� �� إ�1از ه� ا�Y;�

   .ا��;�;��ون

  

��T إ�1از   q�ن ��& ا��%���ه�ا ا�
�� أA�! $ 74 '.%رة �Q'�� و إ?! ��4

��+ O�r د1 �ت ، ;�+ ه�@ 
ا��0!/� �1 إ�1از ا��;�;��ون 

 ��]�����' .  
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  :"�!�  ��2ط ا����8- 1-3  

 

    ��U4 �2ف ا���آ^ و�2ء �� ��tدا ��ا`��� ��.Uا� TGU ��  

: &آW و_�ء �����8ا�;-أ       

  

     

 

 

 

 

 

��`O ا�;&آW و_�ء �����8                     ا�;&آW و_�ء �����8          

!�%اD& ا�%�2ء �1 ا�&��غ،وه% ���رة �� ���%��ت �� ا�FU!� ا� .���، !��& '��;%!/�   
 ����Uة ا��&E��' ا�%�2ء Oا�%�!،����Uة ا��&E��' 70'�ا���5�� '%ا�r �0��� �� ،ا��� 

.�2ء إ�+ ا����U�� ا���5��%،وG�� ا�4/�ل ا�&م �� ا�� �وق ا�&�%!� ا  

:دور ا������8-ب      

:و ���/� رب�",+           

 

:ا����Dج+           

      ����Uا����%V;�  ز@  �� ه��%�4ت�� �� v!�2 �� <و ذ�،��.U�� � ��0ا���8ط ا� ��
    FSH   و  ���KO LH ���08ت ا�����
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1���%ن      LH   إ�1از ه��%ن +�� ��3R! و ، ��D����ا� �!FUف ه� ا�&�FK!�@ ا�
  ��J �1 ، ا��;�;��ون  FSH إ��4ج ا�8�5ج +�� ��3R! ^ ا���%!� و�ا�45' +�� �QY!

  . ا��آ�!� 

  

  

 �� ��4%���!�A إ�1از ه�!� ا�
 �!FK �� �����U� ���%4 �2ف

� و ذ�> '�0!/� ا����U�� ا���5�
 ��]��4.    

:دور ا�� _�ء -ت         

  :و ���/�  ",�رب+        
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: ا����Dج+   

    ����Uا�% �2ء �84ط ا�� A?�!  �����5ز@ �� ه��%ن  ا��! �� v!�2 ��GnRH .  

  

  

  

  

  

  

  

%از �م '����� و ! LHو إ�1از ه��%ن  GnRHه��%ن   �/�ر�4 إ�1از ��� Yآ& ا�0�� � ا����[�!?
 ��;��  ��1از ه�@ ا����%�4ت ا�

 

   1-4-  �&ا`�8 ��2ط ا�;&آW و_�ء �����8:

:",�رب +         

����U� �1 أو��ط ����Uا�� �!FK رع
و /4�GnRH   Mو �R%ي ��+ M�4 ا����� ��  4
  . FSH   و  �LHازه� ل إ1

       + �/���:  

�� ا�����               R�2�8ط ا���  
  

  0&وف زرع
�� ا������8ا��R  

  

  
   &�&\"FSH  
  

3D�ا� �V  

  
   &�&\"LH  
  

3D�ا� �V  

  % 100 % 100  و�Qه�
R:� 8��Yل أو ا��\Lا� ��RU O�  100 %  100 %  

 ��RU O�Leydig 100 %  60 %  
 ��RU O�Sertoli  ت���Y� �Qأ

  ا��T�ب ا�;��ي
60 %  100 %  
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  :ا����Dج + 

^ و�2ء ��U4�� ���ا`�� �� �2ف ا�U.����، !;�+ ه�ا �� %$ رD ��،و!�TGU! A ا���آ    
و '%ا��0 ه��%ن ا���R�� ا��ي ��ز@  ،  Leydigا��ي ��ز@ FK!�  '%ا��0 ا��;�;��ون

 �!FKSertoli .^��;ا� � Dا���آ^ ���> !%�9 '���� %ل ا�� �  .ه�ا ا��� %ل !��

O �' v�`د A�?��� TGU! ز ا������������ز ا� .�� ، !�O3 ه�ا  ��1�ا����%�4ت و '� O ا�
  . 4�%ذ�D ���%ا�O ا� .^ ه���4%

  

:RU�8-ح    

  - ا��_�ء -                                                       

W��D �	Zل ر�	9�                       Gn RH               W��D �	Zل ر�	9�  

                                                8����Tا������8 ا  

  آ�\�

                       FSH                                                        LH     

  

  

 ��RUSertoli   + ��RU                            88         ا�������� Wأ����Leydig  

  

  أ��2ج                                                           "+�+�&ون                             

  

                                                8����v 8��D��" �9ت�  
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2 - �Tا ��Dي��2ط ا�,%�ز ا�����:   

  :ا����غ-1 - 2

��ز ا������� ا345%ي،��� ������ أو����
 ا���W �� ا�%�&،2%ال  ��& ا�%$دة ! ��� ا���
��� !�&أ 72�84 11و  ��110ة ا���%�0،/�.� و*���7 ��+ ����� ا�'�از ا��%��،'�� 

  :ا�������،� ��� �� ذ�> '?�%ر ���%�� �� ا�.��ت ا�������� ا�%4�3!�

4�% ا�3&!��+  

ا;�ع ا�R%ض+  

�%ر ا�8 � �1 ا� ��4+*  

 +��;��
ة ا�!�Eر ا�%�*  

+j�Rا�  

2 -2-   ؟� 0%�ر ه�I ا���9ت ;+w�لا��

   :�	��Lت ",&���8-أ     
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  :ا����Dج-ب    

�� ا���%غ و  و$نا��;Yا�����Gن ه�� 
و  �� *�%ر ا�.��ت ا�������� ا�%4�3!�،

ذ�> �� v!�2 �� !��زا74 �� ه��%�4ت 
��Dون  �ت وـأ34%!� ا5و���و��;�  .ا�

�4%�����T إ�1از ا� &�� ��G���ت ا�
� أن إ�1ازه� !�A '.%رة !?�ا���أة ، 

 ��!%م و �/;A  28دور!� ، � &ل �&
 ����J�� +إ�:  

!%م ا5و�+  !�D ��J��14��� FKل 
  .!;%د 1��� ا5و���وD���ت 

!%م ا�4�3��  D ��J��14;��و4�� FKل  
  .!;%د 1��� ا��;��ون 

  

2 - 3-x��;8 ا�Dدرا:  

���ز ا������� ا345%ي ا�����Gن ه�� أJ& أ��Gء ا�:  
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�x��;�� 8-أ           &%,� 8!QR�:   

  

���/0�� j���ا� ��?!:  

  

AG ا����j و  ة`�8  

  و ا��;A ا���5 ا��� !��ت 

^�  j���وق  ا�� ��' ��p
  .ا�&�%!�

  

  


 "L�ر ا�,& ���ت-ب       Qا&�:  

  

،���!�D �!FK 7�%J Wأ34%ي ا��� b�8� �� رة��ه% � ^!�� 0%رFKل ا�����J ا���!��� !� ا�
O��5ا ^!��  .�Db]�4!^ إ�+  ا�

  

  

4��!� ه�@ ا���TGU! ��J ا���!^ ا���[b ��'�[�،1��0ح ا����j ا��8�b ا345%ي ،  &�� 
 A;� �q ا���5، ا��ي !و�/+ ا�FU!� ا���!��� �1 ا����D �� AR���� j&!& و�%ن ا�

  . !%�� 4�Q�� FK 14ل
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!��،  ;A أ'�DOR�! AQ jإ�+  ا��;A اR�!  ���5%لا�O�R ، إذا �A�! Aو ، �28 ا��%م ��& 4
    .ه�ا ا��0%ر ا�&وري !�%ن دورة ���G��  .���&أ ا�&ورة ا��%ا��� 

�*%R��: إذاJأ A;D �� ل%R�! و AUG�! ���5ا A;���� دوري إ�+ &ث ا�O�R ،�1ن ا�
  .2��� �&ة ا�O�R !�/+ �1 ا����A;Dj أ��� J��� و
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8�9�0 �� ا�&Q  و ا�;���5ا�	R`8 ا��-4 - 2: 

�8+أ �:�Tاز ا�%&����ت ا&Vر إ�L" :  

!%م ا5و�+ !�JF ���دة ��و���وD���ت ا��� !
داد �آ�
ه� &ر!��� ��.O أ��+  FK14ل 
  .;412�� J%ا�� ا��%م 

  

��+ ;4�� J%ا�� ' & ا�'�[� �j�U 4;�� ا5و���وD���ت و!?�� ا��;��ون ا��ي !.O أ
�AQ �U 26ا��%م j  %م��1 ا� ���U��28 ،�!ه�ا ا��0%ر '�0!/� دور A�!،! ن دورة%�

%از!� '�� 0%ر �/�ر�4 ه�@ ا�&ورة �T ا�&ورة ا����G��. ه��4%�� ��?و إ�1از  ا��� !��ت 
ه�  ا��� !��تا5و���وD���ت،و '�� 0%ر ا��;A ا���5 و إ�1از ا��;��ون ! �� ذ�> أن 

  .ا��;A ا���5 ه% ا����ز ���;��ون ا����زة ��و���وD���ت و أن

  :"}�v& ا�%&����ت ا�;��z�� 8�5 ا�&Q  + ب                    

!��%ن ا��2 �� AJ��/�� 2 ،��K �/رD�� ذات 2�� � ��G�� و ;�+ ���G ا��AJ ، و 2�/� 
 AJ�2 ا���U� +�;  .دا�K�� ذات 2�� � �2�U�� و 
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                       - � .2Yا�;��5ا� �� 8`R	ا��   Q&و ا� :  

  

  

  

�0%ر ��2�U ا��AJ '.%رة دور!�  7�.�U�;�' A?���ا� �/Rأو ��& ا�  j���ر ا�%GJ �1
��G���و ا�&ورة ا� +r���  

  p �1��ب ا��AJ ! �ف ا����j دور7 ا� �د!� 

AJ�2 ا���U� AUG،  J/� ا5و���وD���ت ��&ة J AQ/� ا��;��ون ��&ة ���� !Yدي إ�+ 
 AJ�2 ا���U�� 9� ] 0%ر  .أ�� J/� ا�R�%ان ':J& ا����4%��  R! F1&ث �%ى 

 : ا����Dج   -               

:Q�� ا5و���وD���ت �%ن ا���2�U �1 أد4+ ��> ��� ، ' & ا�R�j،��& ا���أة  WR�&أ  و 
��FK �Q!�ه� v!�2 �� ����8 �1 AJ�2 ا���U� �4 �!%�&أ ا� �وق ا�&�%ه� ، ;�+ ، و 

 �!�Q�����' ��J��ه�@ ا�.  


داد ا�E&د ا45�%'�� $%2 �2�U� AUG ا��AJ و  Oون !�%ا���;�:Q�� ا� WR' & ا�'�[� و 
;�+ ه�@ ا�����J '���1از!� ، ��D%���Eن ا�
K إ�1از و A�! و  
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�� ا�� &ادا �UG��O�R ، إذا �R! A&ث ��& 4��!� أ!�م ا�&ورة ��� ا���2�U ا��J��� أ`.+ 
�� ��+ J O�r�j ��&أ دورة J�2 و  ���&�' �2�U�ه�@ ا� �� ��U�! AJ�1ن ا�� O�Rا�

 O�R&ة ا�� ���2 +/��� و �UG Oا�% �2�U��1ن ا� O�Rا� O.J ة ، أ�� إذا&!&D.  

2 - 5  -  :�&ا`�8 ��2ط ا�;���5

2 �� ��pد�� ��ن ���ا`�G���ا� TGU! ، ل ��& ا��آ��Rآ�� ه% ا� ����U4 ف ا���آ^ و�2ء�:  

  :و ���/�  ",�رب - أ

  

  :ا����Dج- ب

G���ا� TGU!�����U4 �2ف ا���آ^ و�2ء �� ��دة ��&  ن ���ا`%D%��4ت ا�%���و '��M ا�
  .   LHو     FSH ��+ إ�1از  ا����U��ا��� GnRH  iR!��ز ا�%�2ء  ،'R�iا��آ� 
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 ��GFSH  0%ر��J�� �1  و ،Fل ا�����J ا���!��� K و إ�1از ا5و���وD���ت ا��� !��ت
 ��?�� J&وث ا�'�[� ، ' &  ا��;V%��و  ���  LH'���� آ���ة ;�+ ذروة  LHا�'�[� 

�ا`^ ا�'�[�   LH ون��;�  .و ا5و���وD���ت  0%ر  ا��;A ا���5 و إ�1از ا�
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  :��� ا�;&أة  �&ا`�8 ��2ط ا�;&آW و_�ء �����8 -6- 2 

 :",�رب و���/� - أ
  

  

  

`�J O/� ا5و���اد!%ل آ�ن إ�1از 
LH  د1 �ت،!;�+ ه�ا O�r +��

أدى J/� . إ�1ازا 4��[��
 LHا5و���اد!%ل إ�+ ا��U4ض إ�1از 

،!�O3 ه�ا �� %$ ر D��  GnRHو  
����� �����j ��+ ا���آ^ و�2ء 

����U4.  

  

  

  

  

  

  

  

ا'�&اء ا�R/� ا��;��� ��و���اد!%ل !Yدي 
 ��t0   ��;4 ض��U4إ�+ اLH   %�و '������ 1

ا�R!LH . �/R&ث �� %$ رD �� ��+ إ�1از 
!Yدي إ�+ إ�1از  ��t1&  ا�[��1 '���� آ���ة

،! �� ه�ا أن ا�R/� ا�[�93��LH  �1 ل
�� Dث �� %$ ر&R! ة���آ ����'  +�� ��D%�

����U4 ا���آ^ و�2ء.  

  

  

  



19 
 

 

  

   :ا����Dج -ب                   

 j����� � Dا��� %ل ا�� ��E�!ا�&ورة OJا�� ^;J ����U4 ا���آ^ و�2ء +�� ��G���ا�:  

  

  4�Q ^!�D%ي - 1

2 - b]�4 ^!�D 

  A;D أ��� - 3

  

  

  

* ���!��  .�� %ل رD � ���^ ��و���وD���ت ��+ ا���آ^ و�2ء ��U4��FK:ل ا�����J ا�

FK:%0ل ��1ة ا�'�[�* b]�4 +إ� �QF3ا� ^!����ت '���� !Yدي إ�� *�%ر ا5و���وD�  ر ا�
'���� وا�1ة ��1LH  �4%���b �� ذ�> �� %$ ر D�� �D%�� Y!دي إ�+ *�%ر ���VD وا�1ة و �

  .ا��Gور!� �R&وث ا�'�[� LHذروة 

*K��4و��;���و���وD���ت و  �� %ل رD � ���^ ����آ�
 ا����F:Tل ا�����J ا�
  .ا��;��ون
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II – ����  : "�!�  ا�345 ا�2&ا

1 -  �����. ا�345 ا�2&ا&	":                                                                                     

 �� b��! ا�&�%!� ، و ��ار ا5و�&D +�� ا�&م ��' �EG! ه% ا�/%ة ا��� ���ا��8ا! �EGا�
 ��;�tث `%ى رFQ:  

�A ا�&م ا���ري - J  

 )��/�.� أو ��U�� ���J ) ا5و��� ا�&�%!�   - 

�A ا4$/��[�  - Rض ( ا���ج �� ا�/�^ ��& ا$4/�U! ا�&م ا��ي A�J دد ا�/�^) أي� و 

2 -  ����  :`��س ا�345 ا�2&ا

  :  tensiomètreا�� ��ل �/��س ا��EG  –أ                 

 

%[J T%ل  brassard!��%ن �� ���&ة 
ا�;��& ، و ��_ '��EG�� ���D ��+ ا��8!�ن 

 stéthoscopeا�;��&ي ، و '%ا��0 ا��;��ع  
�D!�ن ا�&م ا��ي !�%`9 �4��� T ا�0��^ !;�

ا���_ ، 1��&أ ا�0��R� �1 ^^ ا��%اء �� 
:Q�� ا4/��ض  WRا�;��&ة ، 1��&أ �D!�ن ا�&م 

�� ( ا�/�^ ، و !;�O ا�0��^ ا��EG ا5`.+ 
11cm Hg  +13إ� cm Hg  ( ���;! AQ ،

 +�J  �EGض ا��U�4اء و !;���  ا%��R^ ا�
�O3 ا��EG `��� د4�� �4���  ا4�;�ط ا ، ^�/�

  . ) cm Hg 9إ�+  ��8cm Hg . ( ا�&4�%ي 

��O ا��EG ا��8ا!���  - ب;:  

 OKب دا%��R' O.�� �EG�� M�!�A ذ�> '��� ��ل /��� ا�/;�0ة ، و ذ�> '�د�Kل �
ا��8!�ن ، 1�/%م ا���R%ب '�;��O أ0K%ط 

!�E�� ا��EG ا��8ا!��� : ���EG ا��8ا!��� 
FK �D�0!/� دور!� ، !�:ر' ���` ��' ���

و `���  cm Hg 12`.%ى أو [�E ا4/��[� 

ا�� ه�@ .  cm Hg 8د4�� أو [�E ا4�;��2 �

  .ا�&ورة �T ا�&ورة ا�/���� 
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 �*%R�� : OJا�� ^;J ��E�`��� ا��EG ا��8ا!��� p�� �Q'�� ��& ا��U8 ا�;��A و إ4�� 
  :ا� �� 

  

E�� ا��EG  ا��8ا!��� �1 ا5و��� ا�&�%!�  - ت:  

� �!FUا� ���� +�J ، �!%�&ات ا���ا�8  %R4 ��!ا��8ا �� ���ا��8ا! �EGا� ���` j�U
 �1 �EG�1 ا5وردة و !�%ن ا� T���� ا����دل �T ا�&م ، ��& �Kوج ا�&م �� ا�8 ��ات !�

  .أد4+ `��� �7 
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2. � "�!�  ا�345 ا�2&ا���� �V ا�,+   - 3Yا�:  

 :FKل ا���8ط ا��%�� ا� �دي  - أ

  

�E�FKل آO �84ط !/%م '7 ا���د أو  '���%ازي� `��� ا��EG ا��8ا!��� ا�/.%ى و ا�&4�%ي 
أد4+ `��� . أي ا�4 �ل !� �ض �7 ، ��� ����ن ��  %د `��� ا��EG إ�+ ا�/��� ا��5�� 

�%د  �� O`ل أ��! i�J ء ا��%م��Qن أ%�  .���EG ا��8ا!��� 
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 :FKل ا����!� ا��!�[�  - ب

  

 

 

  

K �0 '��&م��%ن �D�T ا� %ا�O ا��� ، �Jل ا��اF
�;�/�ة و Y! ، ��'�Qدي اF04ق ا����!� ا��!�[� 
 O7 '�`� ا� %ا� � T��دد ا�/�^ ، ��1 T1إ�+ ر

، و ذ�> ا����'� ���K ا��EG ا��8ا!��� 
�D�R��ت  ا� FGت ، '���د ا�4$��ء �� ا����!� 

 %د �D�T ا� %ا�O إ�+ `����� ا��5��   

  

  

  

  

  

  :FKل ا��
!9  - ت

  `��� ا��EG ا��8ا!���    

 

، !Yدي ا��
!� 9���rة إ�+ ا��U4ض ا��EG ا��8ا!��� 
 %د `��% ا��EG ا��8ا!���  إ�+  9!
��د %`9 ا���'

  ا�/��� ا��5��
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  :ا�����ج  - ث

!���� �� ه�@ ا��JF?�ت أن آO ار�Eع أو ا��U4ض ���EG ا��8ا!��� ، !Yدي إ�+ �%دة 
�EG�1  ا� ���ا��8ا! �EG�� ��?�� ���I د%D، !&ل ه�ا ��+ و �� ��ا�0 ���إ�+ ا�/

 A;�  1�� ه� ه�@ ا�L�� ؟. ا�

4 -  ����  :{���ت "�!�  ا�345 ا�2&ا


 ا�,%�ز ا�	���  -1- 4U�":  

 .^ ا�/�^ و ا��8ا!��  - أ        :  

  

  

�� إ�+ ���. A  :!.O إ�+ ا�/�^ 4%��� �� ا�5.�ب ، 

��ز ا� .��  - �أو �� !;�+ '�� .^ ا��t%ي  Xا��?�� ودي أو $ ودي ، و !AG ا� .^ ا�
ا��ي !.O إ�+ `%س ا5'�� ،  cyonا�� &ي ا��ي !.O إ�+ ا�/�^ ، و �.^ ��%ن  

ه�@ ا�5.�ب .ا��ي !.O إ�+ ا���^ ا�;���  Heringإ[��1 إ�+ �.^ ه�!�� 
 ��t�;�;.�� ا���0 '�����.  

��ز ا� .�� ا�%دي !�7�3 ا�  - �.^ ا�%دي ا��ي !.O إ�+ ا�/�^ و !�v�0 �� ا�
 .��;�� �� ا� /& ا� .��� ا���%اD&ة 4�D�� ا���Uع ا�8%آ� 
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�?�A ا��EG ا��8ا!���  - ب          :  

  : Heringو  cyonدور �.�� +                            

0%ر إ!/�ع '%[T �/& أ��+ ا���^ ا�;��� AQ أ���7 ، و $�J �1 آHering  ���J O`�م 
  :ا�/�^ 

 

و[T ا� /& أ��+ ا���^ ا�;��� !Yدي إ�+ ار��ع  - 
ا��EG �1 �;�%ى ه�ا ا���^ ، !��b �� ذ�> 

ا��U4ض �دد ا�/�^، ا��8ء ا��ي ��Yدي إ�+ 
�U�j ا��EG ا��8ا!��� . 

  

  

  

 -  j��Uو[T ا� /& أ��O ا���^ ا�;��� !Yدي إ�+ 
 +�� �EGذ�> ارا� �� b���1 ، ���ع ا���^ ا�;��

 �EGع ا����دد ا�/�^ ، ��� ��Yدي إ�+ ار
 .ا��8ا!��� 

  

  

��@ ا��EG ا��8ا!��� ، ��1 b���;4 �� ه�@ ا�� 0��ت أن ����^ J;���� ا
 ��;J تF�/�;� &Dا%�و  �EG��barorécepteurs   ^. ' ��.��Hering �;�%ا@ 

 ^. 1 ������'Hering  �� ��;Rا� ���$ت ا� .��ا�; O/�! �;J ^.� ^��ا�
 ��t�;�;.�� ا��إ�+ ا� �  .ا�;��

 �*%R�� : ^.�cyon ` �� $ت��ا�; O/�! �;J ^.� <إ�+ ه% آ�� ��%س ا5'
 ��t�;�;.�� ا��ا�.  
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  :و ا� .^ ا�%دي  Xدور ا� .^ +            

��رب ا�/T0 ا������  bt��4 لFK �� ���. 98�4 �� دور ه�!� ا� :  

�دد ا�/�^ �1   ــــــ��ــــــــــ�  ا�ــــــــــــ ــــــــ.ــــــــــ^Jــــــــــــــ            
mn 

  90إ�+  80  �ـــــــــــــــــــــــــــــــــــ�دي                 

   

  ا�ـــــ ـــــ.ــــــ^ 

           X 

  150إ�+  135  �ـــــــــــــــ/ـــــــــــــــ0ـــــــــــــــــــ%ع     

  

bـــــــ�ـــــــ�ــــ�ــــــ  

�0�R�ء ا�
�  80أ`O ��   ا�


ء ا���آ
ي�  150إ�+  135  ا�

  

  ا�ــــــــ ـــــــ.ــــــ^

  ا�ـــــــــــــــــــــ%دي

  130إ�+  120  �/ـــــ0%ع �X/ــــ0ـــــ%ع و ا�ــــ ــــ.ـــــ^ 

  

bـــــــ�ـــــــ�ــــ�ــــــ  

�0�R�ء ا�
�  150إ�+  135  ا�


ء ا���آ
ي�  130إ�+  120  ا�

  

�دد ا�/�^ ��  Y!Xدي `T0 ا� .^  T1�0 �� .^  150إ�+  90إ�+ ر�R�7 ا��0ف ا���� ،
�.^ �Jآ�  X، ! �� ه�ا أن أن ا� .^ 90ا��/0%ع ! �& إ!/�ع ا�/�^ إ�+ `���7 ا��5�� 

7 ــv�0 ��ـــــــ�، و !�%ن ا���آ
 ا� .�� ا��ي !  �cardiomodérateur�0¥ �!/�ع ا�/�^ 
  .!�O3 ا���آ
 ا���0¥ �!/�ع ا�/�^  Xا� .^ 

���7 ا��0ف  120!� O إ!/�ع ا�/�^ !;�/� T0`X  �1 ا� .^ ا�%دي ' & `T0 ا� .^  ،
�دد ا�/�^ إ�+  T1�! �0 �� .^ ا�%دي�R�ه�ا أ، ا� .^ ا�%دي �.^  150ا� �� ! ،

!�%ن ا���آ
 ا� .�� ا��ي !�v�0 ��7 ، و   �Jcardioaccelérateurآ� !;�ع إ!/�ع ا�/�^ 
  .ا� .^ ا�%دي ه% ا���آ
 ا��;�ع �!/�ع ا�/�^ 

  :ا���;�v '�� ا���آ
!� ا���0¥ و ا��;�ع ��/�^ +               

�%د ا� �9��U� +�� O أ�.�ب ا�/�^ FKل E�� `��� ا��EG ا��8ا!���،  D O��  4/%م '�;

  :�A ا�R.%ل ��+ ا����bt ا������ 1
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�%د ا� �O ��+ �;�%ى ا� .^ ا��U4ض ا��EG إ�!Yدي D دد�، و إ�+ ار��ع  X+ ا��U4ض 
 T��%د ا� �O ��+ �;�%ى ا� .^ ا�%دي ، 1���b �� ذ�> ار��ع �دد ا�/�^ 1��D دد�

  . ا��EG ا��8ا!���� 7 

 ��J �1  ^. ى ا�%�;� +�� O� د ا�%�D دد��+ ، و إ Y!Xدي ار��ع  ا��EG إ�+ ار��ع 
�%د ا� �O ��+ �;�%ى ا� .^ ا�%دي ، 1���b �� ذ�> ا��U4ض �دد ا�/�^ D دد�ا��U4ض 

  .1��j�U � 7 ا��EG ا��8ا!��� 

 �����' �R''� آ���� ��ا��0 �.%' �!
ا4?�  .ــــــ^ ا�/�^ و (!�A ا���;�v '�� ا���آ
��آ
 ا��;�ع و ، �8�� ا���آ
 ا���Y! ¥0دي '%ا��0 �.�� ا��'� إ�+ آ�� ا�)ا��8ا!�� 

%`9 �84ط ا���آ
 ا���0¥ ! �& ����آ
 ا��;�ع 72�84 .  

  و ا� .^ ا�%دي ��+ ا�/�^ ؟ Xآ��QY! 9 ا� .^ -ت     

  : Loewiأ���ل +                


ل `�^ [�&ع � & 'A  7�.� T�X  7أو�� ،Loewi  ^�` T� %ب�ا��0 أ4%'B  AQ ، ول
 �
 Ot�� ^�Ringer  �/ا� �� O/��! ا��ي ^A  ^�/إ�+ ا�B  ^. 7 ا���و `�م '��X :                                                                  
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1 -  Ot��Ringer  

2 - ^.� 

  

  

  

  

���7 ا� .^  &��X  ^�/��A  �J$Loewi  ^�/ا� �V0� �J$ ة
�D7 ، و ' & ��1ة و�V0�B  

 �;1Loewi  ^�/ه�@ ا�?�ه�ة ':ن ا�A  Ot�� �� Bإ�+ ا�/�^  Ringerأ�1ز ��دة أ'0:7 ، و 4/�
  .�Q:1ت ���7 

 Ot�� ل
�Ringer  ^�/رج �� ا��Uا�A  ^. 7 ا���� & 'X  د ��دة%D7 آ98 �� و���Rو 
  .آ����t�� ا�%����5�� 


ل ��دة !��زه� ا� .^ ا�%دي و  M�4Loewi ا� ����ت أ��ده� � A�1 ل ا� .^ ا�%دي�� ���'
  .^ و ه� ��دة ا5در��4�� ;�ع ا�/�

  :ا�����ج +                  

��ز ���ز ا� .�� ا��?�� ودي ا�/�^ �� v!�2 ��دة ا����5%��� ، و !;�ع ا��!�0¥ ا�
  .ا� .�� ا�%دي ا�/�^ �� v!�2 ��دة ا5در��4�� 

 :��FK - ث

 �  و �1 ا5'��ار��ع ا��EG ا��8ا!���            ���/�;� 7�Fت ا��EG �1 ا���^ ا�;��

�%د ��O �1 �.^ ه��!�� و ��%ن           ا���آ
 ا���¥0 ��/�^            D دF��  

وآ�� ا���آ
 ا��;�ع               إ�1از ا��5����%��                              Xا4 ��س ا�;��$ت ��� ا� .^ 

��V0 ا�/�^                             EGض ا���U4ا���ا��8ا! � .  
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���/�;� 7�Fت ا��EG �1 ا���^ ا�;��� و �1  9`%ا��U4ض ا��EG ا��8ا!���           
�%د D %ن           �&م و�%ل�!�� و ����1 �.^ ه O�� د%�D دF�� 9`%             ��ا5'

 �ع              إر��لا� �O إ�+ ا���آ
 ا���0¥ ��/�^            رT1 ا���� �� ا���آ
 ا��;
�%د ��O ��� ا� .^ ا�%دي              إ�1از ا5در��4��                 ار��ع �ددD ^�/دي                  ا�Y!

  . ا��EG ا��8ا!��� إ�+ ار��ع

  

  4 -2-  ����  :ا���!�  ا�+&�O ��345 ا�2&ا

&OK ا�����%$����ت  - أ:  

   - ب

 ���Lه�@ ا OK&�  آ��U%ف � �ل �J �1$ت ا4$

  

  

  

  

���1ز 'R�i !��8 ا�%�2ء ا�E&ة ا��?�!� ا��%D%دة 1%ق ا����� ، �� v!�2 ا� .^ ا�8R%ي  
  .ا�����%$����ت ���K ا5در��4�� 
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�%د ��O ��� ا� .^ ا�8R%ي            ���7 ا�E&ة D          ا�4 �ل          �84ط ا�%�2ء
ا�/�^ و G�v ا��8ا!��  5در��4�� و ا��%رادر��4��             ار��ع �ددا��?�!�            إ�1از ا

.ار��ع ا��EG ا��8ا!���                 

��ز �!�O3 ه�ا %ا�F �.^ ه��4%�� ��T1 ا��EG ا��8ا!��� ، و !%ا7D ه�ا ا$ر��ع '�&OK ا�
.  ا����U�� ¥0�j ا��EG ا��8ا!���   

:���J �1 ا��
!9  - ب        

�A ا�&م ، 1�O. ا�&م إ�+ ا������� 'O3�! ، j�U�� �EG ه�ا J 9 إ�+ 4/.�ن!
!Yدي ا��
�� j�U��ا� �EGا�� ��ا��4 +�&! ��!
�� �������� ، ���1زان أ4rénine   

  

  

  

����^ آ��� ا��4�� ا����زة  

�EGا� ���ض `��U4و ا  

  ا��8ا!���
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�+ ا45��D%�;4�2%��  1 ،�����O � 7 و !�& ا��4�� �1 ا�&م '�و��� F��K !��ز@ ا���& و !;
، و '�:Q��@ ��+ �&ة �;�%!�ت !R%�7 إ�+ أ4��%4�2;�� 84�� ، أ`%ى �/�� ���8ا!�� 

  .!�T1 ا��EG ا��8ا!��� 
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�A ا�&م              ا��U4ض ا��EG ا��8ا!���J ض��U49               ا!
4  

  إ�1از ا��4��    ���7 ا�������             

  

 ��;4�2%��  ا���&              ا45��D%�;4�2%��               ا45

  

  ار��ع �دد ا�/�^          G�v ا��8ا!��        ���7 `�8ة ا��?�    

  

  إ�1از ه%�%ن ا�5&���ون                                                               

  

  �� ا��%ل Naا��.�ص                                                              

  

  ا��.�ص ا���ء �� ا��%ل                                                              

  

�A ا�&م                                                             J ز!�دة  

  

  

   ار��ع ا��EG ا��8ا!���                     

  

   www.9alami.com     


