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Bernarda es Campeona de Europa. Nadie puede con esta mujer que decidié hacer del agua su
mejor amiga. No hay nadie como Bernarda, nadie en la categoria de mas de 95 afios que pueda
nadar como ella.

Desde hace mas de 50 afios, vive en un barrio humilde de Las Palmas, en el tercer piso de un
edificio sin ascensor. Vive sin ayuda de nadie. Bernarda enviudé en 1976. Tenia 64 afos. La
natacion ha sido su bélsamo contra la soledad. Hasta los 45 afios no aprendié6 a nadar: “me
bafiaba en la orilla de la playa; veia a mis hijas nadar con facilidad y me daban ganas de aprender
yo también. Ellas me ensefaron”. Treinta y cinco afios después, comencé a competir. Mi
entrenador Agrimiro Garcia me decia que si siguiera, nadaria hasta los 110 afos. “De nifa era
inquieta y juguetona, participaba en todo, lo mismo en juegos de niflos como de nifias. Eso es lo
gue creo me ha dado la resistencia que tengo. Nada mas salir del colegio, me casé. Todavia no
habia cumplido los 19 afios”.

Bernarda es ama de casa desde hace 80 afos. «Mi marido era bueno y carifioso. Me llevaba 11
afios, era mi marido y mi padre a la vez, fui muy feliz en el matrimonio».

En los ultimos afios perdié a tres de sus hijos, ahora vive practicamente sola. Su vida hubiera sido
durisima si no fuera por la natacion que por sus obligaciones familiares no podia practicar. Ha
estado en campeonatos del mundo en Canada, Francia, Austria, Alemania..., y ha conseguido
trofeos en casi todos.

«A mi edad vivo pendiente de saber si cuando me levanto por la mafiana tengo fuerzas para hacer
todas las cosas que necesito. Pero siempre es bonita la vida aunque se sufra».

El Pais semanal, N°1728 /2009,
pp. 26-27

-Vocabulario:
-Enviudé: Se le murié el marido.
-Balsamo:s!se
-Competir; (s
-Trofeos: s
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| -COMPRENSION: 15 puntos
1-Marca con “X” el titulo adecuado: (2ptos.)

a-El entrenador de Bernarda c-Una nadadora sin igual
b-Las obligaciones familiares d-Aprendiendo a nadar
2-Di si es verdadero o falso: (6ptos.) Vv F

- Bernarda compite con nadadoras mas jévenes que ella.
- Aprendi6 a nadar cuando era joven.

- De pequeiia jugaba a todo tipo de juegos.

- Se cas6 muy joven.

3-Contesta las prequntas siguientes: (7ptos.)

3.1-¢Quién es Bernarda? (2ptos.)

[I-LENGUA: 10 puntos
1- Gramatica y conjugacion: (8ptos.)

a-Conjuga los verbos en los tiempos y modos indicados: (4ptos.)

-Bernarda (Soler).........cccoveviiiiiiiinnn... bafiarse en la orilla de la Pretérito imperfecto de
playa. indicativo.

-Bernarda dice: “(aprender -y0) .......cooeiiiiiiiiiininnn. a nadar con Pretérito indefinido.

la ayuda de mis hijas”.

-Bernarda (tener) ..........ccooeeeiiiiiiiinnn.. mas oportunidades de ganar | Futuro simple.

otros trofeos.

-Pese a su edad, esta mujer (Seguir) ............................. luchando. | Presente de indicativo.
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b-Pon los verbos entre paréntesis en el tiempo y modo adecuados: (2ptos.)
-Cuando (morir) .......cccoeeeennne. su marido, ella tenia 64 anos .
-Si Bernarda no practicara la natacion (aburrirse) ... mucho.

c-Escoge la opcidon correcta: (2ptos.)

-El edificio donde vive Bernarda no..................... ascensor.
a- esta b- tiene c-es
-La piscina donde se entrena..................... a unos kilometros de su casa.
a- esta b- es c-hay
e, mujer de su edad puede nadar como ella.
a-Alguien b- Algun c- Ninguna
-Iba con sus hijas a dar un paseo.................. la playa.
a- de b- por c- para

2-Léxico: (2ptos.)
-Completa el recuadro:
Adjetivo Sustantivo
-Carifioso R
P -La vejez

1 -EUNCIONES COMUNICATIVAS: 5 puntos
1-Relaciona la funcion comunicativa con la expresion correspondiente:(2ptos.)
- Al conseguir Bernarda un trofeo, una amiga la felicita.

Funcién Expresiones
a-jQué pena!
. . b-iQué val!
-Felicitar a alguien c-iQue seas feliz!
d-jEnhorabuenal!

2- Completa el dialogo expresando la funcién indicada: (3ptos.)
Bernarda presenta su entrenador a su hija.
-Bernarda:(Presentar @ algUien): P et

-La hija: Encantada.
-El entrenador: Mucho gusto.
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IV- EXPRESION ESCRITA: 10 puntos

Un(a) abuelo(a) cuenta a sus nietos su pasado:
Su infancia, sus estudios, su trabajo, su relacion con la familia y los amigos, sus aficiones y su
tiempo libre.
(Unas 10 lineas)




